Programa o Proyecto:

Nombre EA:
GRUPOETNICO :

Modalic

d Familiar y Comuni
Sub-Proyecto: Educacién Inicial en el Hogar - EIH

OCIACION DE MUJERES PRODUCTORAS DE CARNICOS DEL CAQUETA - ASOMUPCAR
Indigena __ (6t

ria

ASOCIACION DE MUJERES
PRODUCTORAS DE CARNICOS DEL
QUETA - ASOMUPCAR

NIT: 82800

GRUPODE  GESTANTES Y LACTANTES -

NINOS Y NINAS DE 6 MESES A

Afro ROM__ Sin pertenencia Etnica_X_
RACION PARA PREPAR
RACION PARA PREPARAR (PAQUETE ALIMENTARIO) POR BENEFICIARIO
Gramajo Gramaje Gramaje Gramajo
Grupo Alimento o Presentacion / Medida Grupo Alimento vamale | Cantidad | Presentacion  Medida Grupo Alimento Ea Presentacion / Medida Grupo Alimento o Presentacion / Medida
Arroz Blanco 1000 gr Libra 500 or [Arroz blanco 1000gr |2 Libra 500 gr [Aroz blanco 1000 gr Libra 500 gr [Arroz Blanco 1500 gr Libra 500 gr
Avena en hojuclas 500 gr Paquete 250 gr Pastas Alimenticias s00gr |2 Paquete 250 gr Pastas Alimenticias 500 gr Paquete 250 gr Pasta Alimenticia 150000 |6 Paquete 250 gr
Papa comin 500 gr Libra 500 or Harina de maiz amarillo s00gr |1 Libra 500 gr Harina de Trigo s00gr |1 Libra 500 gr Harina de Trigo 1000gr |2 Libra 500 gr
Naranja 500 o Libra 500 or Papa comin s00gr |1 Libra 500 or Harina de matz amarilo 0000r |2 Libra 500 gr Harina de Maiz 1000gr |2 Libra 500 or
Zanahoria 500 o Libra 500 or Naranja 500gr |1 Libra 500 or Papa comin s00ar |1 Libra 500 g [Avena en hojusias 500gr |2 Paquete 250 gr
Huevo de Gallina [900gr Unidad de 60 gr Zanahoria [500gr 1 Libra 500 gr [Naranja 500 gr 1 Libra 500 gr [Papa comin 1000gr |2 Libra 500 gr
Frijol 500 gr Libra 500 gr Leche de vacaenteraliquida \oogomi |2 Boisa 1000 mi Zanahoria 500 gr Libra 500 gr Naranja 1000gr |2 Libra 500 gr
Aceite de Girasol 0 Maiz 0 Soya {500 mi Botella 500 mi Queso campesino 250gr |1 Media libra 250 gr  |-oChe de vaca enteraliquida 50, Bolsa 1000 mi [zanahoria 1000gr |2 Libra 500 gr
Bienestarina Mas 1900 or Bolsa 900 gr Huevos de gallina 1800gr |30 Unidad de 60 gr lQueso campesino 250 gr Media libra 250 gr ::f:‘: devacaenteraen |gq, o Bolsa 900 gr
Frijol 1000gr |2 Libra 500 gr Huevos de gallina 1800 gr Unidad de 60 gr t:jl':ade vaca entera 16000 mi Bolsa 1000 mi
Aceite de Girasol o Maizo Soya  [500mi |1 Botella 500 mi Friol 1000 gr Libra 500 gr lQueso campesino 250 gr Media ibra 250 gr
Pancla 250gr |1 Media libra 250 gr  [Aceite do Girasol o Maiz 0 Soya 500 mi Botella 500 mi Huevo de Gallina 1800 gr Unidad do 60 gr
Bicnestarina Mas o00gr |1 Bolsa 900 gr Pancla 250 gr Media libra 250 gr Frijol 1500 gr Libra 500 gr
Bienestarina Mas 900 gr Boisa 900 gr Lenteja 1500 gr Libra de 500 gr
[pceitode Girasol oMz 4000 Botella Litro 1000 mi
Panela ’ﬁ) ar Libra 500 gr
ias Js00gr Bolsa 900 or

Nutricionista Distista EAS
TP

Nutricionista Dietista ICBF

TP

Focha de elaboracién: 03/03/2025




